
Oatmeal
Greens
hicken Chops
Potato Slices

owl

Fresh Green Salad
Chicken Soup
Seafood Mix
Grilled Salmon
Tropical Fruit Mix

03.04.2023 Fırın patates, peynir,zeytin,ıhlamur çayı
 

Fırın patates, peynir,zeytin,ıhlamur çayı
 

04.04.2023 Ezogelin çorba,kıtır ekmek,elma dilimleri
Ezogelin çorba,kıtır ekmek,elma dilimleri

 

05.04.2023 Bazlama tost,söğüş sebze,süt
Bazlama tost,söğüş sebze,süt

 

06.04.2023 Haşlanmış yumurta, zeytin,reçelli ekmek,süt
Bezelye yemeği,pirinç pilavı,ayran

 
07.04.2023

 Simit,peynir,zeytin,ayran Simit,peynir,zeytin,ayran

HAFTA SONU TATİLİ
 

10.04.2023 Labne-Yoğurt  soslu makarna,söğüş sebze Labne-Yoğurt  soslu makarna,söğüş sebze

11.04.2023 Kaşarlı-lorlu gözleme,söğüş sebze, kuşburnu çayı Kaşarlı-lorlu gözleme,söğüş sebze, kuşburnu çayı

12.04.2023 Haşlanmış patates,zeytin,helva,süt Tavuklu şehriye çorbası,haşlanmış patates,kıtır ekmek

13.04.2023 Sebzeli omlet, labneli ekmek,süt
Sebzeli omlet, labneli ekmek,süt

 

14.04.2023 Fırında peynirli kanepe, kuru kayısı, ceviz, ıhlamur çayı Fırında peynirli kanepe, kuru kayısı, ceviz, ıhlamur çayı

ARA TATİL
 

24.04.2023 Sahanda yumurta, tahin-pekmezli ekmek,süt
Sahanda yumurta, tahin-pekmezli ekmek,süt

 

25.04.2023 Yeşillik-domates-beyaz peynirli sandviç, kuşburnu çayı Yeşillik-domates-beyaz peynirli sandviç,kuşburnu çayı

26.04.2023 Kıymalı tarhana çorbası,söğüş sebze, kıtır ekmek Kıymalı tarhana çorbası,söğüş sebze, kıtır ekmek

27.04.2023 Milföy börek,hoşaf
 

Milföy börek,hoşaf

28.04.2023 Burgu peynir,ballı ekmek,zeytin,süt armut Burgu peynir,ballı ekmek,zeytin,süt armut

TARİH SABAH
KAHVALTISI

İKİNDİ
KAHVALTISI

YUVA ANAOKULU
2022-2023 
NİSAN AYI
 YEMEK LİSTESİ


